
BESTUUR 
Voorzitter: Vacant !!!!!!!   
Interim voorzitter en Secretaris 
Ellen Kruitbosch, Molenweg 20a, 7431 BK Diepenveen.  
Tel. 592018 fkruitbosch@home.nl  
Penningmeester 
Marloes Nieuwenhuis, Vossebeltweg 10, 7431 AT Diepenveen.  
Tel. 592631 marloes@nederlansch.net 
Technische Zaken 
Ronnie Boomkamp, Schimmelpennicksingel 4, 7431 ZM Diepenveen. 
Tel 591924  r.g.boomkamp@home.nl 
Ledenadministratie 
Monika van Boheemen, Schimmelpennincksingel 53, 7431 ZL Diepenveen. 
Tel 590234 monika@boheemen.nl 
Bestuurslid 2x 
 
Heeft u belangstelling om ons bestuur te komen versterken, neemt u dan gerust 
contact met ons op. 
     
GYMFO 
Redactie: Anja Tissingh, atissingh1@hetnet.nl  
Kopiëerwerk: Jacqueline Klinge mklinge@wanadoo.nl                
 
LEIDING 
Els Bes, Weth. Kuiperstraat 32, 8121 AM Olst  
T 563 782 / elsbes@planet.nl 
Madelon Blankenstein, Keizer Karellaan 167, 7415 ZG Deventer  
T 608 481 / madelon.blankenstein167@gmail.com  
Ronnie Boomkamp, Schimmelpennicksingel 4, 7431 ZM Diepenveen  
T 591924 / r.g.boomkamp@home.nl  
Carin Hattink, Dorpsstraat 61, 7431 CJ Diepenveen  
T 591 393 / carinhattink@hotmail.com  
Jan Hiemstra, R. Zwaeffkenstraat 23, 7431 GK Diepenveen  
T 593 732 /  jan.hiemstra@freeler.nl  
Wouter Kiela, Hemeltjenskampweg 29, 7431 CB Diepenveen  
T 592 530 / whkiela@hotmail.com  
Daniëlle de Weerd, Epserenk 75, 7214 AP Epse  
T 0575 490 786 / danielle.korver@chello.nl  
Ellen Kruitbosch, Molenweg 20a, 7431 BK Diepenveen 
T 592 018 / fkruitbosch@home.nl  
Piet van Oosterom, Het Hooiland 30, 7433 HA Schalkhaar  
T 630 864 / info@in-beweging.nl  
Maaike Veldhuis, J.W. Pienemanstraat 34, 7424 DK Deventer  
T 06 290 08 750 / m.veldhuis@sportbedrijfdeventer.nl  
 
 

                      
                  
                      
 
                    DSC AFDELING GYMNASTIEK 
 
 
LESROOSTER SEIZOEN 2010-2011 
GROEP: LEIDING: 
Maandag    
15.30-16.25 peuters 3½ jr.+ groep 1/2 Maaike Veldhuis 
16.30-17.30 gym groep 5/6 Maaike Veldhuis 
17.30-18.30 gym groep 7/8 e.o  Maaike Veldhuis 
 
18.30-19.30 selectie turnen meisjes groot Jan Hiemstra 
 
19.00-20.00 gym dames                                   Ellen Kruitbosch/ 
 Ronnie Boomkamp 
 
20.00-20.45 aerobic dames Ellen Kruitbosch 
20.45-21.30 fitness dames Ellen Kruitbosch 
 
19.00-20.00 gym heren (locatie Keurkamp) Wouter Kiela 
 
Dinsdag 
09.00-10.15 trimgroep (locatie Clubhuis DSC)    Piet van Oosterom 
 
15.30-16.25 gym groep 2/3 Madelon Blankenstein  
16.30-17.25 gym groep 3/4 Madelon Blankenstein 
 
18.30-20.00 jazz-dance selectie Daniëlle de Weerd 
        (locatie o.b.s. Slngerbos) 
Woensdag 
13.30-14.30 gym dames 55+ Els Bes 
 
15.00-16.00 dance-4-kids groep 3,4,5,(6) Daniëlle de Weerd 
16.00-17.00 dance-4-kids groep (6),7,8 Daniëlle de Weerd 
17.00-18.00 jazz-dance v.o. t/m 14 jr Daniëlle de Weerd 
18.00-19.00 jazz-dance 15 jr. e.o.     Daniëlle de Weerd 
 
Vrijdag 
16.00-17.00 jongens turnen Carin Hattink/Jan Hiemstra 
17.00-18.30 selectie turnen meisjes klein Jan Hiemstra/Carin Hattink 
17.00-18.30 selectie turnen meisjes groot Jan Hiemstra/Carin Hattink 
18.30-19.30 selectie springgroep                      Jan Hiemstra/Carin Hattink           
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-Er kunnen in de loop van het seizoen redenen zijn, waardoor het lesrooster  moet 
worden aangepast. 
-Alle lessen worden gegeven in de Sportzaal van het Hof van Salland  (tenzij anders 
vermeld). 
-Met  “groep” wordt bedoeld; de groep van de basisschool. 
-De groepen worden door de leiding ingedeeld. 
-In de basisschoolvakantie wordt er geen les gegeven (tenzij anders met de leiding is 
afgesproken). De lessen starten in de week van 23 augustus 2010. 
 
Voor vragen betreffende lessen kunt u terecht bij de leiding.  
Voor algemene vragen/opmerkingen kunt u contact opnemen met één van onze 
bestuursleden. 
 
AANMELDEN 
Nieuwe deelnemers kunnen zich aanmelden bij de leiding van de betreffende les. De 
leiding verstrekt een inschrijfformulier.  
Nieuwe leden mogen 3x gratis deelnemen aan een les, daarna dient het 
inschrijfformulier te worden ingeleverd. 
Wij doen mee met Stichting Leergeld en RechtOp. De betreffende formulieren voor 
het nieuwe seizoen kunnen bij de leiding van de groep worden  ingeleverd 
 
WIJZIGINGEN 
Wijzigingen in persoonlijke gegevens s.v.p. per mail doorgeven aan de 
ledenadministratie.  
Veranderingen in de lessen die worden gevolgd, doorgeven aan de leiding van de 
betreffende lesuren. 
 
CLUBKLEDING 
We vinden het voor het clubgevoel van belang, dat onze jeugdleden clubkleding 
dragen. Bij wedstrijden, uitvoering en demonstraties stellen wij i.v.m. de uniformiteit 
deze clubkleding verplicht. 
 
Voor de jazzgroepen (dance-4-kids en jazzdance) bestaat de clubkleding uit een 
zwarte jazzpants en een zwart mouwloos glanzend lycra pakje. (Voor de jongste 
groep alleen het pakje). De clubkleding dient door de leden zelf besteld te worden bij 
Flevodancewear; i
Voor bestellen van het juiste tenue aangeven ‘voor DSC Diepenveen’ 

nfo@flevodancewear.nl  

 
Onze clubkleding voor de recreatie gymnastiek groep 3 t/m groep 8, bestaat uit een 
geel/zwart turnpakje en zwarte turnschoentjes.  
De pakjes kunnen alleen collectief door onze vereniging bij Buitink Sport worden 
besteld. Voor aanschaf van een pakje of meer informatie, kunt u contact opnemen 
met Ronnie Boomkamp r.g.boomkamp@home.nl  
 
 
 

CONTRIBUTIE 
Per periode bedraagt de contributie: 
(periode=4 maanden) 
De contributie wordt 3x per jaar automatisch 
van uw rekening afgeschreven. 
 
Deelnemen aan een 2e of 3e activiteit binnen 
DSC gymnastiek? Dat kan heel voordelig!  
2e lesuur 70% van de contributie 
3e lesuur en volgende 50% van de contributie 
N.B.  (2 lesuren totaal 170% per lid) 
         (3 lesuren totaal 220% per lid) 
 
OPZEGGING LIDMAATSCHAP 
Indien u het lidmaatschap wilt beëindigen, meldt u dat bij de betreffende leiding en 
schriftelijk of per mail naar onze ledenadministratie.  
Afmeldingen dienen 2 weken voor aanvang van de nieuwe periode schriftelijk te 
worden gedaan bij:  
Monika van Boheemen, Schimmelpennincksingel 53, 7431 ZL Diepenveen. 
monika@boheemen.nl 
 
Het jaar bestaat uit 3 periodes van 4 maanden.  
Deze periodes starten op:1 maart, 1 juli en 1 november.  
Dus opzeggingen dienen uiterlijk op 15 februari, 15 juni of 15 oktober binnen te 
zijn. 
Bij afmelden na vermelde data, zal het verschuldigde contributiebedrag voor de 
gehele lopende periode geïnd worden.  
 
ACTIVITEITEN 
Per jaar vinden er een aantal activiteiten plaats:  
Pietengym: kinderen t/m groep 4  
Clubkampioenschappen: jeugd gym vanaf groep 3 
Demonstraties: jeugd jazz 
Wedstrijden: selectie turnen en springgroep  
Uitvoering (1x per 2 jaar): alle leden 
Clubuitje (1x per 2 jaar): jeugd 
Univé Gym Gala: jeugd (jeugd vanaf groep 7) 
 
En om de clubkas aan te vullen doen wij mee aan: 
Collecte Jantje Beton 
Grote Clubactie 
 
Om dit alles te kunnen organiseren vragen wij de medewerking van leden en 
ouders van jeugdleden. 

Gymnastiek en Jazz  
3,5 t/m 11 jaar € 33,70 
12 t/m 17 jaar € 39,50 
18 jaar e.o € 44,40 
  
Overige lessen  
aerobic (lestijd 45 min.) € 33,30 
fitness (lestijd 45 min.) € 33,30 
herengym € 39,90 
trimgroep € 29,80 
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